
Lyžařský kurz pro žáky 6. – 8. ročníku se uskutečnil na Zadově ve dnech 12.-17. 3. 2023.  

Ubytování bylo v penzionu U Lenců. 

Žáci absolvovali 9 výukových lekcí sjezdového výcviku na sjezdovkách LA Zadov. 

Ve středu 15.3. někteří žáci využili odpočinkové odpoledne k pěšímu výletu, ostatní šli dobrovolně 

lyžovat. Po skončení výcviku jsme navštívili stanici HS Šumava, kde byli žáci seznámeni s činností 

HS a jejím vybavením. Také dostali odpovědi na své otázky. 

Všech 21 žáků zvládlo jízdu na vleku. Všichni dokáží bezpečně sjet sjezdovky, na kterých probíhal 

výcvik, a většina žáků může lyžovat i na těžších sjezdových tratích. 

Pro žáky bylo připraveno několik přednášek – bezpečnost na horách, bezpečnost na sjezdových tratích, 

historie lyžování, lyžařské a zimní sporty ….. 

Sněhové podmínky byly velmi dobré, počasí výborné. 

Ubytování a stravování bylo na velmi dobré úrovni. 

Z lyžařského výcviku máme spoustu zážitků. 

Mgr. Petr Fleischmann  

 
      
      

     

   


